
Волшебные помощники.

Специалисты и сотрудники нашего детского сада регулярно выезжают

в  СПб  и  участвуют  в  научно  –  практических  семинарах,  конференциях  и

форумах.  Один  из  последних  это  семинар,  посвященный  арттехникам  в

работе с детьми. На семинаре были представлены   работы, выполненные из

лоскутков ткани, из камушков, из зерен кофе и просто из маленьких шариков

пластилина. Техники просты в использовании, полезны для развития мелкой

моторики, а значит и для всех структур головного мозга. Работа, улучшающая

мелкую  моторику  необходима  всем  деткам,  а  особенно  тем,  у  кого  есть

темповая задержка развития, недоразвитие речи, когнитивные нарушения. 

Нам  часто  невдомек,  что  слабость  мышц,  неумение  распределять

усилия,  неловкость  движений,  плохая  координированность,  излишняя

расторможенность  -  не  детскость  как  таковая,  а  признаки  несоответствия

возрастным нормам развития. Часто слышим от родителей, что ребенок сам

разовьется. 

Для  чего  нужно   развивать?  Моторное недоразвитие

тормозит  овладение  предметными  действиями,  а

значит,  и  овладение  ориентировкой  в  окружающем

мире. Согласитесь, это важно не столько для будущей

школы, сколько для жизни вообще.

Занимайтесь со своими детками, не жалейте себя.

В  помощь  неравнодушным  родителям  несколько

примеров развития мелкой моторики пальцев рук.

   Кусочки меха, нитки, любой другой материал, 

немного любви и фантазии, и вот готов кот.



Берем лист картона, катаем много шариков из пластилина и выкладываем по

трафарету, украшаем.

Лоскутки, цветные пуговицы, старая брошь, цепочки 

-  и мудрая сова украсит комнату вашего ребенка.

Камушки и любой другой природный материал – прекрасная  бесплатная 

основа для совместного творчества.



 «Космический», пластичный песок ( мнется, лепится, не пачкает рук) – 

идеальный материал для развития моторики и воображения ваших детей.

Радости вам и счастья от совместных работ!


